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PLATS DU JOUR DE LA SEMAINE 02 
 

POINT DE VENTE : 
L’épicerie « l’EPI » à Aire-la-Ville  

Réservation Tél 022 757 06 27  
 

Plat du jour Fr. 18.- 
 

 
LUNDI 11 JANVIER 

 
 

Mise en place  
 

 
MARDI 12 JANVIER 

 
Suprême de poulet du pays, sauce périgourdine  

Embeurrée de brocolis  
Gratin de pommes de terre  

 
MERCREDI 13 JANVIER 

 
Filet de daurade de Corse à la plancha, émulsion au curry frais 

Fondue de fenouil  
Riz basmati  

 
JEUDI 14 JANVIER 

 
Bœuf du pays façon bourguignon  

Carottes confites aux échalotes  
Pâtes fraîches GRTA  

 
VENDREDI 15 JANVIER 

 
Crevettes à la plancha, émulsion à la citronnelle  

Sifflets de poireaux  
Risotto Carnaroli crémeux  


